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Il volume è diviso in due parti: alcuni brevi sag­
gi offrono delle chiavi di lettura per dare ai fi­
gli orientamenti per vivere bene il tempo libero; 
nella seconda parte viene narrata un'esperien­
za di confronto e di sperimentazione, di cui so­
no riportati i laboratori. Completa la trattazione 
un ricco manuale di giochi di cortile. 

Uno strumento per la progettazione di momenti 
di animazione in cui si voglia proporre una for­
mazione comune a genitori e figli, per far matu­
rare i contenuti della fede mediante il gioco. So­
no sviluppate tre tematiche, ciascuna corredata 
da una ricca proposta di laboratori. 
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